                                                                               Класний керівник Глухова О.Б.

               ВИХОВНА ГОДИНА   «РУШНИКИ, ВИ МОЇ РУШНИКИ»
Мета: виховувати любов до українських оберегів, символів, які є невід'ємною частиною нашої культури.
                                                План заходу. 
Святково прикрашений українськими рушниками зал. Лунає лірична українська мелодія. Стоїть стіл, накритий вишитою скатертиною. За столом сидять гості.
Виходять ведучі. У руках вони тримають хліб-сіль на вишитому рушникові.
1-й ведучий
Гостей годиться хлібом-сіллю зустрічати, 
Привітним гожим словом віншувати. 
Прийміть же хліб на мальовничім рушникові, 
Про цей рушник сьогодні йтиме мова.
2-й ведучий. Хліб і рушник — одвічні людські сим​воли. Хліб на вишитому рушникові — то висока ознака гостинності українського народу. Кожному, хто приходив із чистими помислами, підносили цю давню слов'янську святиню. Прийняти рушник, по​цілувати хліб символізувало глибоку повагу до тих, хто виявив її. Цей звичай пройшов віки і став до​брою традицією і в наш час.
Ведуча підносить гостям хліб-сіль під українську народну му​зику.
Учитель. Шановні друзі! Дорогі гості! Ми раді зустрі​тися з вами на нашому святі.
Мамина пісня, батькова хата, дідусева казка, бабусина вишиванка, добре слово сусідів, тради​ційний звичай взаємодопомоги — це все родовід​на пам'ять, наші символи, історія, може, почасти й сумна, але велична і всеутверджуюча.
Сьогодні йтиметься про один із наших симво​лів — рушник, наш український рушник.
Біжать роки, минають століття, однак у побуті значну роль продовжують відігравати речі, якими користувалися наші далекі предки.
Біле полотнище було для українців і скатерти​ною, і вузликом для харчів, часом елементом одягу й завжди прикрасою оселі. З часом таке полотнище почали називати рушником. Як ви думаєте, чому? (Тому що руками рушники були виткані й вишиті, руки знаходили їм застосування в побуті. Хіба можна уявити собі руки господині, які безперервно не торкалися б рушника.)
Учитель. Так, руками вишивали рушники. А тому в невичерпній скарбниці духовної культури нашого народу є особлива, винятково важлива її части​на — вишиванка. З нею пов'язана вся багатовікова історія українського народу, його творчі пошуки, радість і горе, його перемоги і поразки, сподівання на майбутнє.
Вишиванка — це духовний символ українсько​го народу, рідного краю, батьківської оселі, тепла материнських рук. Про це й у пісні співають.
Лунає пісня «Рушники, рушники, Ви моєї матусі роки...».
1-й ведучий. Рушник на стіні. Не було, здається, жод​ної оселі в Україні, котру б вони не прикрашали.
2-й ведучий. Рушник супроводжував людину все життя: від народження до смерті.
Учитель. Рушник! Український рушник! Оздоблений квітами, зірками, птахами. Скільки він говорить серцю кожного з нас! Т. Г. Шевченко писав:
А колись, давно колись-то Рушники все ткались І хустина мережилась.
Від сивої давнини і до сьогодні, у радості і го​рі рушник — невід'ємна частина нашого побуту. Його можна порівняти з піснею. Без рушника, як і без пісні, не обходиться народження, одружен​ня, смерть. З рушниками людину проводжають в останню далеку путь.
Рушник використовували й в обряді будівни​цтва хати.
У деяких регіонах України сволок піднімали на рушниках, потім ці рушники дарували майстрам. Коли стіни вже були зведені, вгорі в кутку вішали образ, а на ньому — рушник.
Не обходиться без рушника і в хліборобницьких обрядах. У перший день огляду озимини (на Юрія) йшли в поле гуртом, всією родиною. Попе​реду йшов батько і ніс на рушнику хліб-сіль; різне частування в кошику, накритому рушником, несла мати. На зеленому полі стелили рушник, а на нього клали їжу, пригощалися. Так робили й у перший день оранки, і сівби, і в перший день жнив. Після закінчення жнив хліборобів зустрічали з хлібом та сіллю на вишитому рушникові.
Коли син вирушав з дому в далеку дорогу, мати дарувала йому рушник як оберіг від лиха.
Діти співають куплет «Пісні про рушник».
Простий, скромно оздоблений рушник висить у кожній сільській хаті біля порога на»кілочку. Ним витирають руки, з ним доять корову, пораються біля печі.
Ознакою охайності, працьовитості кожної жін​ки є прибрана хата, а в ній — чистий рушник на похваті. Не випадково в народній пісні мати повчає доньку:
Тримай хаточку, як у віночку, 

І рушничок на кілочку, 

Тримай відерця всі чистесенькі,

 І водиці повнесенькі.

 Прийдуть зовиці пити водиці, 

Будуть тебе хвалити.

По всій Україні поширений звичай накривати рушником хліб на столі. Рушником накривали ді​жу після випікання хліба і ставили під образами на покуті. Гарно оздобленими рушниками накрива​ють кошики з пасками, коли несуть їх на Великдень святити в церкву. Рушниками прикрашали ікони в хаті. Ще в дохристиянські часи, вірячи в те, що в лісах по дуплах живуть божества, наші предки обвішували дерева рушниками-обрусами, таким чи​ном задобрюючи їх.
Коли народжувалося немовлятко, то його спо​вивали у рушник. З рушниками людина зустрічає своє життя.
Весільний рушник, як і весь посаг, кожна дівчи​на готувала собі заздалегідь. Вишивати рушники, як і сорочки, мати навчала дочок ще з малку. Багато ви​шивали дівчата на вечорницях, довгими осінніми та зимовими вечорами. І у виготовленні кожного руш​ника, як і у вишивану сорочку, вкладалося багато дівочих мрій про одруження, щасливе сімейне жит​тя. По всій Україні поширений звичай перев'язувати рушниками сватів у разі згоди дівчини на одруження. Під час шлюбу неабияке значення мав білий виши​тий рушник, на який ставали молодята. І цей руш​ник був першою сімейною реліквією для нової сім'ї.
Красивий рушник приносив урочистість, ство​рював гарний настрій. Рушник у побуті живе й сьо​годні. Його використовують під час народження ди​тини, на весіллі й на похороні, на проводах хлопців в армію. З хлібом-сіллю на рушникові зустрічають дорогих гостей, зустрічають батьки своїх молодят на воротах після того, як вони уже побралися і ста​ли сім'єю. Рушник і нині прикрашає наше житло не тільки в селі, а й у місті. Прибрана рушниками, килимами, гарним посудом, меблями хата виглядає як писанка.
1-й ведучий. А скільки прислів'їв та приказок при​свячено рушникові. Доповніть їх.
2-й ведучий
Рушник на кілочку... (хата у віночку). Хата без рушників... (родина без дітей).
1-й ведучий. А ви знаєте, що рушники називають по-різному, залежно від його призначення.
2-й ведучий. Вам треба з різних назв обрати тільки назви рушників,:
х   стирок*;
х   калач;
*   утирач*;
*   покутник*; х  

 свічний;
х   божник*;
х   плечовий*;
х   весільний*;
х   подарунковий*.
1-й ведучий. Хлопці та дівчата! Скажіть, будь ласка, а для чого призначалися ці рушники?
Дівчата відповідають, якщо знають, якщо ні, то допомагають ведучі.
х   Стирок — для посуду, лав і столу;
х   утирач — для рук і обличчя;
х   покутник — оздоблення стін, покуті;
х   божник — для облямування дорогих ікон;
х   плечові — для сватів;
х   весільні — для весільних обрядів;
х   подарунковий — для подарунків.
2-й ведучий. Молодці! А тепер скажіть, а що ж ви​шивали на рушникові?
Лунає пісня.
Взяли нитки ми на голку — 

Рушник вишиваємо І барвисту пісеньку

 Весело співаємо.
Приспів:
Смужечка до смужечки,

 Малюнок до малюнка —

 Подивись, на рушничку 

Чудові візерунки.
Взяли нитку ми та голку — 

Квіти вишиваємо

 І барвисту пісеньку

 Весело співаємо.
Приспів.
Взяли нитку ми та голку

 Птахів вишиваємо 

І барвисту пісеньку 

Весело співаємо.
Приспів.
Взяли нитку ми та голку 

Сонце вишиваємо 

І барвисту пісеньку

 Весело співаємо.
Приспів.

Взяли нитку ми та голку —

 Листя вишиваємо

 І барвисту пісеньку

 Весело співаємо.
Приспів.
1-й ведучий. Подивіться на рушники, які прикраша​ють нашу  кімнату. Які на цих рушниках складні, диво​вижні візерунки.
2-й ведучий. Аж не віриться, що своїми руками мож​на таке диво створити!
1-й ведучий
Біле поле полотняне,

 Рівно ткане, чисто пране,

 А по ньому голка ходить,

 За собою нитку водить.
2-й ведучий
Покрутиться так і сяк —

 Зацвіте червоний мак.

 Зазирне і там, і тут —
 Волошечки  зацвітуть.
1-й ведучий
Застрибає навпрошки —
 Зажовтіють колоски.
 А пройдеться поволі — 
Зарясніють листки в полі.
2-й ведучий
Біле поле полотняне
 Рушником барвистим стане.
1-й ведучий. А хто знає, що означають квіти на руш​никах?
2-й ведучий. Наприклад, що символізує мак? (Пам'ять роду)
1-й ведучий. Символом чого є лілея? (Символом життя.)
2-й ведучий. На рушникові можна побачити соняш​ники і виноград, ружу і барвінок, дубові листя і жолуді, вишню і вербу. Калина на рушникові — то символ вірності і дівочої вроди, а калина з ду​бом — поєднання краси і сили. Маки — то символ печалі, її вишивали на згадку про чоловіка, сина чи коханого, який загинув, не повернувся з війни.
1-й ведучий. Із квітами на рушниках переплітається пташиний світ: півень, зозуля, голуб і сорока, со​ловейко і різні фантастичні птахи. Найчастіше зу​стрічається на рушниках зозуля — улюблена птаха українського народу. Зозулька, зозуленька її назива​ли, з нею пов'язували щастя родини і порівнювали її з ненькою, матір'ю.
2-й ведучий. Найдавніші рушники вишивалися узорами-символами, кожен з яких щось означав.
*   Ромб — поле.
*   Крапка — засіяне зерно.
*   Хвиляста лінія — вода.
 х  Пряма лінія — земля.
*   Квітки з'єднанні — зірки.
*  Дерево з гілками — символ родючості.
х Голубки на рушнику — то символ любові, їх вишивали на весільних рушниках.
х Ламана лінія — означала ще безкінечність жит​тя і людського роду.
1-й ведучий. Та найпоширенішим і найдавнішим орнаментом українського рушника є дерево жит​тя. Це прекрасна квітка, чи букет квітів, верхня частина якого означала сферу богів, середня час​тина — життя людей і всього сущого на землі, а нижня частина — то коріння, першооснова і по​чаток світу.
2-й ведучий. Цікаво, мабуть, знати, нитками якого кольору вишивали рушники, і що вони символі​зували?
1-й ведучий. Нам всім відомо, що «червоне — то лю​бов, а чорне — то журба».
1-й учень
Дивлюсь я мовчки на рушник,
 Що мама вишивала,
 І чую — гуси зняли крик,
 Зозуля закувала.
Знов чорнобривці зацвіли, 
Запахла рута-м'ята.
 Десь тихо бджоли загули,
 Усміхнулась люба мати. •
І біль із серця раптом зник, 
Так тепло-тепло стало... 
Цілую мовчки той рушник, 
Що мати вишивала.
Дівчина цілує рушник і вішає його або кладе на стіл.
1-й учень                                                                             _
Рушники, рушники...
Тут червоне із чорним
Так магічно сплелось,
Що нагадує віхи життя.
І здається, він крилами зараз пригорне
І залежить тобі те зболіле, святе каяття.
2-й учень
3-й учень
2-й учень
Рушники...
Берегине благословення
І та нитка життя,
Що проходить крізь людське єство...
Це червоне і чорне для мене —
 Немов одкровення.
Це душі української
 Вічне й німе торжество.

2-й ведучий. Але ж на рушниках є смужечки інших кольорів. Що ж вони означають? *
1-й ведучий. Червона — сонечко.
2-й ведучий. Коричнева — щаслива дорога.
1-й ведучий. Зелена — зустріч з добрими людьми.
2-й ведучий. Синя — блакитне небо.
1-й ведучий. Жовта — символ здоров'я, успіху.
1-й учень
З дитинства пам'ятаю рушники, Що так любовно їх творила мама. По-українськи хата на святки Сіяла вишитими рушниками.
2-й учень
На полотні співали солов”ї, 
І красувались кетяги калини. 
Зелений хміль в'юнився по гіллі. 
Горіли в колосках волошки сині.
3-й учень
Неначе долю вишила свою, 
Заплівши в нього промінь світанковий
 Кохання і пісні, і молоду зорю... 
Світи мені навік матусине любове.
Пісня «Рушники мами...».
2-й ведучий. А тепер проведемо гру «Розмалюй руш​ник». У ній ми перевіримо, що ви запам'ятали про рушник.
1-й ведучий. Ось ваші рушники. Вам потрібно між цими смужечками намалювати орнамент.
2-й ведучий. Поділимо вас на дві команди. Кожен член команди має право потримати один раз олі​вець і намалювати один орнамент.
1-й ведучий. І якщо у вашої команди орнамент не повторюється — у вас більше шансів на перемогу.
Гра-естафета «Розмалюй рушник».
2-й ведучий. Ось які чудові в нас вийшли рушники.
1-й ведучий. А тепер слово надаємо нашим гостям, які прийшли на наше свято — нашим бабусям. Хай вони розкажуть нам про те, як вони вишивали свої рушники, що вони для них значили.
2-й ведучий. Отже, ми поговорили про наш оберіг, про рушник. А коли справи зроблені, приходить година відпочинку.
1-й ведучий. А відпочивали українці завжди весело. Вечорами, у вихідні дні чи свята, збиралися хлоп​ці і дівчата у когось в хаті, уквітчаній рушниками, співали пісні, водили хороводи.
2-й ведучий. Давайте і ми під цими красивими обе​регами заспіваємо й затанцюємо.
Гра «А коло наших ворітець».
Вчитель. Ось таке незвичайне знайомство вийшло у нас із зразками народного мистецтва — рушни​ками. І на закінчення цього світа для всіх його учасників я хочу зробити найцінніший подарунок. А найціннішим подарунком є мудрість народу. Тож послухайте і запам'ятайте.
Під мелодію «Пісні про рушник» ведучі читають.
1-й ведучий. Було це дуже давно. Жила собі в одно​му селі мати. І мала вона трьох синів-красенів. На все були здібні хлопці, одне лише не вміли — ви​шивати, як їхня мати.
2-й ведучий. Сядуть було біля неї та й кажуть: «Ви, матусю, шийте-вишивайте та пісню співайте, а ми подивимось, як народжуються у Ваших руках квіти та птахи».
1-й ведучий. Горнулась мати до синів і такі слова їм мудрі говорила: «Долю я вам гаптую, а про себе пам'ять в рушниках залишу, тож бережіть їх».
2-й ведучий. Багато рушників вишила мати за своє життя, і всі між синами розділила. А даруючи, го​ворила.
1-й ведучий. «Сини мої, мої голуби! Пам'ятайте на​вік прохання своєї неньки. Куди б не поїхали, не пішли, а рушник у дорогу беріть. Хліб у нього за​гортайте та інших пригощайте. Хліб на рушникові життя величає, здоров'я береже».
2-й ведучий. Померла мати, а її слова у пам'ять про неї у рушниках живими залишилися і передаються з покоління в покоління.
Лунає третій куплет «Пісні про рушник».
Вчитель. З того часу існує звичай: проводжаючи в далеку дорогу, в армію, мати дарувала синові, дочці, чоловікові — рушник, щоб він зберіг їм життя, щоб швидше вони повернулися додому, щоб дорога була щасливою. Тож нехай і вам стелиться доля рушником, чистим і гладеньким!
